
Therapie im Wandel – 
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GRUßWORT

3

Liebe Schulungsteams, liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Mitglieder, 

 – 
unter diesem Motto laden wir Sie nach Dortmund in die DASA 
zur gemeinsamen Jahrestagung der Arbeitsgemeinschaften Asthma- 
und Neurodermitisschulung ein.

Wie kaum eine andere Region in Deutschland steht das Ruhrgebiet für 
einen tiefgreifenden Strukturwandel. Erleben Sie mit uns – in den 
für den Wandel stellvertretend stehenden Räumen der DASA – 
spannende Vorträge und Workshops rund um die Schulung und 
Therapie von Asthma und Neurodermitis.

Diskutieren Sie mit uns, wie wir es schaffen, unsere Schulungs-
konzepte so weiterzuentwickeln, dass sie auch zukünftig den 
Anforderungen und Bedürfnissen unserer jungen Patientinnen und 
Patienten und deren Eltern gerecht werden und wie wir moderne 
Therapiekonzepte in unsere Arbeit integrieren können.

Antworten auf diese Frage, die Auseinandersetzung mit den 
Möglichkeiten der KI, Social Media und anderen digitalen Heraus-
forderungen, sind von entscheidender Bedeutung, wenn wir die 
Schulung – als zentralen Bestandteil der Patientenversorgung – 
zukunftsfähig gestalten wollen.

Wir freuen uns auf Ihre und Eure Teilnahme.

„Therapie im Wandel – wie bleiben Schulungen zeitgemäß“



max. 15 
Teilnehmer

PROGRAMM  |  FREITAG, 27.02.2026

08:30 – 09:15 Gemeinsame Vorstandssitzung 
AGAS/AGNES

09:30 – 10:30 Mitgliederversammlung KomPaS

10:30 – 11:00 Get-Together mit kleinem 
Willkommensimbiss in der 
Industrieausstellung

11:00 – 11:30 Begrüßung

Vorsitz: Frank Neuhaus / Lars Vogler 
11:30 – 11:55 Auswirkungen des  Klimawandels auf die Entwicklung von 

Asthma & Allergie bei Kindern
Thomas Lob-Corzilius

11:55 – 12:20 Nahrungsmittelallergien und OIT – ein Update
Susanne Büsing

12:20 – 12:45 Onlineschulung – aktueller Stand der ASO Studie
Gundula Ernst / Doris Götz 

13:00 – 13:30 Meet the expert (La Roche-Posay)

UPDATE 2026: Neue Wege in der Behandlung von atopi-
scher Dermatitis – smarte Basistherapie für mehr Lebens- 
und Schlafqualität
Caroline Mann

A1: Let´s go Asthma-Onlineschulung für Kinder
Doris Götz

A2: „Genau, äh, sozusagen!“ – Wie kommuniziere ich in 
Patient*innenschulungen?
Sandra Kötterheinrich

A3: Bleiben Präsenzschulungen attraktiv? – Erfahrungs-
austausch
Sylvia Meier

A4: Neurodermitisschulung für Kinder: Spannung, Spiel 
und Spaß – reicht das?
Elke Winter

A5: Aktives Management bei Nahrungsmittelallergien
Imke Reese

A6: Gestaltung von attraktiven Flip-Charts und deren 
Einsatzmöglichkeiten in der Patientenschulung
Robert Jaeschke

GH

GH

EH

TAGUNGSBEGINN
SH

11:30 – 12:45 Symposium 1 SH

12:45 – 13:45 Mittagspause EH
SH

13:45 – 15:00 Workshop A S1
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max. 12 
Teilnehmer

A7: Und was motiviert uns Schulende?
Gundula Ernst

A8: Allergologie anschaulich erklärt – Einsatz bildhafter 
Sprache und visueller Methoden in Schulungen 
und patientenorientierter Beratung
Sibylle Plank-Habibi

Vorsitz: Sylvia Meier / Claudia Simon 
15:15 – 15:40 Planetary health diet und Atopie

Dirk Holzinger

15:40 – 16:05 Neurodermitisspritze – Nichts juckt mehr: Ein kontroverser 
Dialog, 
Lisanne Drerup / Oliver Gießler-Fichtner 

16:15 – 17:00 Mitgliederversammlung AGAS

B1: Zukunftswerkstatt Asthmaschulung – online, hybrid, 
überregionaler Schulungsverein – eine Ideensammlung
Otto Laub / Maike Pinkus

B2: Klimabewusste Inhalationstherapie – Wie können wir 
die Asthmaschulung dafür nutzen?
Thomas Lob-Corzilius

B3: Gesprächsstrategien für schwierige Kommunikations-
situationen
Gundula Ernst

B4: Atopisches Ekzem, wie pflege ich richtig in allen Stufen?
Rebekka Drägerdt

B5: Neurodermitis-Ambulanz: Strukturen und know how
Franziska Lipp / Mirjam Ungerechts 

B6: Gestaltung von attraktiven Flip-Charts und deren 
Einsatzmöglichkeiten in der Patientenschulung
Robert Jaeschke

B7: Ich bin auch noch da – gesunde Geschwister chronisch 
kranker Kinder stärken – wie gelingt das?
Silke Seiffert

B8: Biologicals in der Schulung, Erfahrungsaustausch und 
Brainstorming zu kreativen Vermittlungsmethoden
Gesine Gudowius / Sandra Kötterheinrich

ab 19:30 Gesellschaftsabend
(Voranmeldung erforderlich) 

15:15 – 16:05 Symposium 2 SH

16:05 – 17:00 Pause EH
GH

17:15 – 18:30 Workshop B S1

EXTERN

PROGRAMM  |  FREITAG, 27.02.2026
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geschlossener
Workshop

PROGRAMM  |  SAMSTAG, 28.02.2026

08:45 – 09:00 Warm up
N.N.

Vorsitz: Gerd Schauerte / Roland Strodtka
09:00 – 09:25 Asthmaschulung aus Sicht der Kassen

Hans-Martin Koll (AOK NW)

09:25 – 09:50 Moderne Pharmakotherapie in der Schulung – 
Medizinisches update und Ergebnisse aus Workshop B 8
Gesine Gudowius / Sandra Kötterheinrich

09:50 – 10:15 Schulung 2030 – Ergebnisse der Zukunftswerkstatt 
Asthmaschulung
Otto Laub / Maike Pinkus

Vorsitz: Oliver Gießler-Fichtner / Irena Neustaedter 
09:00 – 09:25 Ergebnisse der multizentrischen, randomisiert-kontrol-

lierten Interventionsstudie „ADCompanion” 
Stephanie Dramburg

09:25 – 09:50 (Video-) Pflegeberatung bei Neurodermitis aus Sicht von 
Wissenschaft und Praxis
Josephine Telschow / Gabriele Wiener-Hemme

09:50 – 10:15 Podiumsdiskussion zur möglichen Umsetzung des 
ADCompanion-Versorgungskonzepts in der Regelversorung

Moderation und Intro: Stephanie Dramburg

Teilnehmende: Doris Staab, Josephine Telschow, eine Ver-
treterin der Techniker Krankenkasse, eine Vertreterin der 
Firma Nia Health GmbH 

(In der Diskussion ist explizit die Beteiligung des Publikums 
erwünscht.)

10:30 – 11:15 Meet the expert (EURneffy®)

10:30 – 11:10 Mitgliederversammlung AGNES

C1: Beautywahn im Kinderzimmer – Fälle aus der 
pädiatrischen Dermatologie
Silas Fugger 

C12: Praxis goes green…   
Dirk Holzinger / Ullrich Umpfenbach 

C3: Besondere Methoden fördern und fordern heraus
Katharina Hagemeister

09:00 – 10:15 Parallel-Symposien
Symposium 3 (AGAS) SH

Symposium 4 (AGNES) GH

10:15 – 11:15 Pause EH
SH
GH

11:15 – 12:30 Workshop C S1
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PROGRAMM  |  SAMSTAG, 28.02.2026

C4: Austausch über psychodermatologische Konfliktfelder
Oliver Gießler-Fichtner

C5: Beratungskompetenz in der Patientenschulung – 
Impulse für die Praxis
Petula Neuhaus

C6: AAI, EURneffy®, Biologicals und Co – auf die richtige 
Gabe kommt es an
Simone Rabe 

C7: Biologicals – Erfahrungen aus der Klinik für die Praxis
Svenja Hilbt

C8: Inhalativa in Theorie und Praxis
Robert Jaeschke / Thomas Spindler

12:30 – 13:00 Pause

Vorsitz: Doris Götz / Robert Jaeschke
13:00 – 13:25 Andere Länder, andere Konzepte: Was wir aus anderen 

Versorgungsstrukturen lernen können
N.N.

13:25 – 13:50 Digitale Schulungen – Herausforderungen aus der Sicht 
der Schulenden
Karolin Nettelrodt

13:50 – 14:20 Ankündigung Jahrestagung 2027

Übergabe und Verabschiedung

13:00 – 13:50 Symposium 5 SH

SH     Göttingen

Abk. Ort Geschoss
SH
EH
GH
S1
S2
VS
FR
TE
TO

Stahlhalle
Energiehalle
Gefahrenstoffhalle
Seminarraum I Zwischengeschoss

Seminarraum II Zwischengeschoss
Vortragssaal Rotunde Obergeschoss
Freiraum
Talenthaus EG Erdgeschoss
Talenthaus OG Obergeschoss
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REFERIERENDE

Informationen folgen. 

ABRAHAM, Susanne, Dr. Dresden
BOCKSTIEGEL, Bärbel Bramsche
BRÜCKNER, Amely, Dipl. oec. troph. Buxtehude
DRÄGERDT, Rebekka Hannover
DÜTHORN, Beatrix Herzogenaurach
EISENBERG, Andrea München
ERNST, Gundula, PD Dr. Hannover
GIEßLER-FICHTNER, Oliver, Dipl. Psych. Gaißach
GÖTZ, Doris Würzburg
HAGEMEISTER, Katharina Bielefeld
HARNER, Susanne, Dr. med. Regensburg
HUBERTH, Eva Fürth
JAESCHKE, Robert, Dr. Wangen
KÖHLER, Meike, Dr. München
KOTHE, Silke, Dipl. oec. troph. Buxtehude
KREßMANN, Denise Weinböhla
LEHMANN, Christine, Dipl. Psych. Berlin
LUBNER-LANGENER, Sabine München
LÜDERS, Bernhard Coswig
MANEMANN, Barbara Radebeul
MINKE, Bianca Nebel/Amrum
MÜHLE, Heike Coswig
MÜLLER, Christoph, Dr. Freiburg
NEMAT, Katja, Dr. Dresden
PETERSEN, Gerit Sylt
RABE, Simone Untergruppenbach
REESE, Imke, Dr. München
REINHOLD, Tamara Erlangen
RUHLAND, Stefan, Dr. Dresden
SCHAUERTE, Gerd, Dr. Berchtesgaden
SCHMIDT, Mario Norderney
STADEN, Ute, Dr. Berlin
STEGLICH, Kristin Coswig
STÖFKEN, Sabine, Dr. Willich
TELSCHOW, Josephine Berlin
TEUCHER, Christin Coswig
UFER, Frederike Westerland
WAGNER, Petra Berlin
WEISS, Christa, Dipl. Psych. Berlin
WIENER-HEMME, Gabriele Roetgen
WINTER, Elke Osnabrück
ZIEGERT, Mandy Berlin
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GESELLSCHAFTSABEND 
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Der Gesellschaftsabend findet am Freitag, den 27. Februar 2026 um 
19:30 Uhr im Parkhotel Wittekindshof statt (Westfalendamm 270, 
44141 Dortmund).

Genießen Sie einen Abend voller kulinarischer Highlights, anregen-
der Gespräche und musikalischer Begleitung in stilvollem Ambiente. 
Im Preis enthalten ist ein umfangreiches Buffet und Getränke bis 
22:30 Uhr.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und einen gelungenen Abend.

Preis: 69 € pro Person

Eine vorherige Anmeldung ist notwendig. 
Bitte bringen Sie das Namensschild als Eintrittskarte zur Abend-
veranstaltung mit.

Wegbeschreibung via Google Maps.
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MITGLIEDERVERSAMMLUNGEN

Zeit:

Zeit:

Freitag, 27. Februar 2026  |  09.30 – 10.30 Uhr

Tagesordnung:

1. Feststellung Ordnungsgemäße Einladung 
und Beschlussfähigkeit

2. Genehmigung des letzten Protokolls von 2025
3. Bericht des Vorstandes 
4. Kassenbericht 
5. Entlastung der Schatzmeisterin durch die Kassenprüfer 
6. Entlastung des Vorstandes 
7. Perspektiven für 2026
8. Verschiedenes 

Weitere Themenvorschläge sind jederzeit willkommen, bitte bis zum 
15.02.2026 melden. 

Sollte die Mitgliederversammlung nicht beschlussfähig sein, so laden 
wir bereits jetzt zu einer unmittelbar folgenden Versammlung mit 
derselben Tagesordnung ein.

Der Vorstand

Freitag, 27. Februar 2026  |  16.15 – 17.00 Uhr

Liebe AGAS-Mitglieder, 

gerne möchten wir Sie zur Mitgliederversammlung am Freitag, 
dem 27.02.2026, nach Dortmund einladen.

Tagesordnung:

1. Feststellung der Beschlussfähigkeit
2. Genehmigung des Protokolls 

(Mitgliederversammlung 01.03.2025 in Nürnberg)
3. Bericht des Vorstandes
4. Kassenbericht
5. Entlastung durch die Kassenprüfer
6. Entlastung des Vorstandes
7. Berichte der Akademien
8. Berichte der Landesqualitätsbeauftragten
9. Wahl des Vorstandes
10. Sonstiges
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MITGLIEDERVERSAMMLUNGEN

Sollte die Mitgliederversammlung nicht beschlussfähig sein, so lade 
ich bereits jetzt zu einer unmittelbar folgenden Versammlung mit 
derselben Tagesordnung ein.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. med. Gerd Schauerte
1. Vorsitzender

Samstag, 28. Februar 2026  |  10.30 – 11.10 Uhr

Liebe Mitglieder, 

hiermit lade ich Sie herzlich zur nächsten Mitgliederversammlung 
der AGNES am Samstag, dem 28.02.2026, um 10.30 Uhr, 
im Rahmen der Jahrestagung in Dortmund ein.

Tagesordnung:

1. Feststellung der Beschlussfähigkeit
2. Genehmigung des Protokolls 

(Mitgliederversammlung 14.02.2025 in Nürnberg)
3. Bericht des Vorstandes
4. Kassenbericht
5. Entlastung durch die Kassenprüfer
6. Entlastung des Vorstandes
7. Berichte der Akademien
8. Berichte der Landesqualitätsbeauftragten
9. Wahl des Vorstandes
10. Sonstiges.

Sollte die Mitgliederversammlung nicht beschlussfähig sein, so lade 
ich bereits jetzt zu einer unmittelbar folgenden Versammlung mit 
derselben Tagesordnung ein.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. med. Irena Neustädter 
1. Vorsitzende

Zeit:
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Tagungsort

Anreise

Tagungs- und Ausstellungszeiten

Stornierungsbedingungen

CME-Zertifizierung

Zertifizierung Ernährungstherapie

Registrierung

https://www.fortbildungsportal.org/agas-agnes2026/

QR-Code

DASA Arbeitswelt Ausstellung
Friedrich-Henkel-Weg 1-25
44149 Dortmund

Die DASA Dortmund ist dank Ihrer guten Verkehrsanbindung, einfach 
mit dem Zug zu erreichen. Nutzen Sie dafür das Veranstaltungsticket 
der Deutschen Bahn. Sollten Sie mit dem Auto anreisen, nutzen Sie 
gern die zur DASA gehörigen Parkplätze.

Freitag, 27.02.2026 08:30 - 18:30 Uhr
Samstag, 28.02.2026 08:45 - 14:30 Uhr

Stornierungen müssen in jedem Falle schriftlich erfolgen. 
Bei Stornierungen ab 15.12.2025 werden 50% der Teilnehmergebühr 
berechnet, ab dem 15.01.2026 erfolgt keine Erstattung. 
Ein Ersatzteilnehmer kann gestellt werden.

Die Veranstaltung wird bei der entsprechenden Landesärztekammer 
zertifiert. 

Bitte melden Sie sich online für die Tagung an:

Die Veranstaltung wird bei der entsprechenden Landesärztekammer 
zertifiert. 
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Veranstalter

Tagungspräsidium

Übernachtungsmöglichkeit 

Teilnahmegebühr Mitglieder

Arbeitsgemeinschaft Asthmaschulung im Kindes- und Jugendalter 
e. V. (AGAS) und Arbeitsgemeinschaft Neurodermitisschulung e. V. 
(AGNES)
Knöchelsöhren 19, 18437 Stralsund
post@asthmaschulung.de | info@neurodermitisschulung.de
www.asthmaschulung.de | www.neurodermitisschulung.de

Sylvia Meier (Bochum), Frank Neuhaus (Dortmund), 
Dr. Claudia Simon (Bochum), Dr. Roland Strodka (Bochum) 
und Dr. Lars Vogler (Herne) 

Detaillierte Informationen zu Übernachtungsmöglichkeiten 
finden Sie auf der Veranstaltungswebseite unter folgendem Link: 
https://www.fortbildungsportal.org/agas-agnes2026/

€ 135,00 € 165,00*
€ 100,00 € 130,00*

€ 95,00 € 125,00*
€ 70,00 € 100,00*

€ 185,00 € 215,00*
€ 150,00 € 180,00*
€ 125,00 € 165,00*
€ 100,00 € 130,00*

€ 69,00*

Akademiker/in
Nicht-Akademiker/in
Tageskarte Akademiker/in
Tageskarte Nicht-Akademiker/in

Teilnahmegebühr Nichtmitglieder

Akademiker/in
Nicht-Akademiker/in 
Tageskarte Akademiker/in 
Tageskarte Nicht-Akademiker/in 

Abendveranstaltung
im Parkhotel Wittekindshof 
am Freitag, 27.02.2026
* Spätbuchergebühr ab 14.01.2026 
Teilnahmegebühren verstehen sich inkl. MwSt.

Organisation Tagung und Fachausstellung

Intercom Dresden GmbH
Nancy Engert
Zellescher Weg 3, 01069 Dresden
Telefon: 0351 320 173-90
E-Mail: agas-agnes@intercom-kongresse.de
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ANKÜNDIGUNG 2027

Die 24. Gemeinsame Jahrestagnug der Arbeitsgemeinschaft 
Asthmaschulung im Kindes- und Jugendalter e. V. (AGAS) 

und der 
Arbeitsgemeinschaft Neurodermitisschulung e. V. (AGNES) 

findet am 

26. und 27. Februar 2027 in Göttingen

statt.

Die 24. Gemeinsame Jahrestagnug der Arbeitsgemeinschaft 
Asthmaschulung im Kindes- und Jugendalter e. V. (AGAS) 

und der 
Arbeitsgemeinschaft Neurodermitisschulung e. V. (AGNES) 

findet am 

26. und 27. Februar 2027 in Göttingen

statt und steht unter dem Motto: 

„Therapie im Wandel – Wie bleiben Schulungen zeitgemäß?”



LAGEPLAN
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Erdgeschoss

1. Obergeschoss und Zwischengeschoss 

Talent-
haus 

EG

Talenthaus OG
Rotunde

Gefahrstoff-
halle

Energie-
halle

Stahl-
halle

Seminarraum 2
(Zwischengeschoss)

Seminarraum 1
(Zwischengeschoss)

Vortrags-
saal

Frei-
raum



AUSSTELLER UND SPONSOREN
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ALK-Abelló Arzneimittel GmbH
Hamburg  Ausstellerpaket: 3.100 €

Chill n Feel UG
Stephanskirchen

HAL Allergie GmbH
Düsseldorf Sponsoring: 1.700 €

 
PARI GmbH
Starnberg Ausstellerpaket: 1.700 €

Chill n Feel UG
Stephanskirchen 

L'Oréal Deutschland GmbH
Düsseldorf Ausstellerpaket und Sponsoring: 

5.700 €

Danone Deutschland GmbH
Frankfurt am Main Ausstellerpaket 1.600 €

NORSAN GmbH
Berlin Ausstellerpaket: 3.000 €

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH
Frankfurt am Main Ausstellerpaket: 3.000 €

Stallergenes GmbH
Kamp-Lintfort Ausstellerpaket: 1.900 €

InfectoPharm GmbH
Heppenheim Ausstellerpaket: 1.700 €

InfectoPharm GmbH
Heppenheim Sponsoring: 1.000 €

Christliches Jugenddorfwerk Deutschlands 
gemeinnütziger e. V. (CJD)
Berchtesgaden 

Medicos Kosmetik GmbH & Co. KG 
(Dermasence)
Münster  

Pierre Fabre Dermo-Kosmetik GmbH
Freiburg Ausstellerpaket 1.600 €

PARI GmbH
Starnberg Ausstellerpaket: 2.200 €

Mylan Germany GmbH (a Viatris Company)
Bad Homburg v. d. H. Ausstellerpaket: 3.000 €

L'Oréal Deutschland GmbH
Düsseldorf 

Christliches Jugenddorfwerk Deutschlands 
gemeinnütziger e. V. (CJD)
Berchtesgaden 


